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izkFkfed f”k{kk dk yksdO;kihdj.k% leL;k o lek/kku 

 

MkW0 iznhi dqekj frokjh 

lgk;d izk/;kid] f”k{kk “kkL= foHkkx 

vkbZ,QVh,e fo”ofo|ky;] eqjknkcknA 

 

 

lkjk¡”k% 

     vf”kf{kr O;fDr dks orZeku lekt esa vPNs utfj;s ls ugha ns[kk tkrk gSA blfy, izR;sd 

ekrk&firk vius cPps dks f”kf{kr djus dk iwjk iz;kl djrs gSaA f”k{kk ds ek/;e ls gh cPpksa dh 

izo`fRr;ksa dk “kks/ku vkSj ifj’dkj gksrk gS ftlls mldk O;ogkj larqfyr ,oa fu;af=r gksrk gSA O;fDr 

ds vknrksa ds fuekZ.k esa f”k{kk dh egRoiw.k Z Hkwfedk gksrh gSA vFkkZr~ fo|kFkhZ tSlh f”k{kk ikr s gaS mlh ds 

vuq:i muesa vknrksa dk fuekZ.k gksrk gSA 

     ijUrq gekjs ns”k esa f”k{kk dk eq[; vk/kkj izkFkfed f”k{kk dh fLFkfr cgqr gh n;uh; gS tSls& 

fo|ky; esa izos”k ysus ds ckn ckyd chp esa gh fo|ky; tkuk NksM+ nsrk gS] xzkeh.k {ks=ksa esa vfHkHkkod 

,d&nks o’kZ rd fo|ky; esa ckydksa dks i<+kus ds ckn [ksrh vkfn ds dk;Z esa yxk nsrs gSa] dgha 

fo|ky; ?kj ls cgqr nwj gksrk gS] dgha izkFkfed fo|ky;ksa dh la[;k dk forj.k Bhd ls ugha ik;k 

tkrk rks dgha fo|ky;ksa esa ;ksX; v/;kidksa dh deh gSA bl dkj.k cgqr ls cPps f”k{kk ls oafpr jg 

tkrs gSa vkSj izkFkfed f”k{kk ds yksdO;kihdj.k ds iz;kl dks /kDdk yxrk gSA ljdkj }kjk fofHkUu 

;kstuk,¡ pyk;h tk jgh gSa vkSj dkQh ctV Hkh [kPkZ fd;k tk jgk gS fdUrq ifj.kke vis{kkd`r 

larks’ktud ugha gSA blds fy, nks’kiw.kZ ljdkjh uhfr;k¡] f”k{k.k iz.kkyh] v/;kidksa dh v/;kiu dk;Z 

ds izfr /kkj.kk,¡ vkSj fofHkUUk izdkj dh {ks=h; o lkekftd leL;k,¡ ftEesnkj gSaA bl i= esa blh 

leL;k ls lEcfU/kr xgu fparu euu fd;k x;k gS vkSj leL;k ds lEHkkfor lek/kku izLrqr fd;s x;s 

gSaA 

 

f”k{kk euq’; dk lcls ewY;oku vkHkw’k.k gSA ftl izdkj vkdk”k dk vkHkw’k.k pUnzek gS] ukjh dk vkHkw’k.k 

ifr gS] i`Foh dk vkHkw’k.k jktk gS mlh izdkj fo|k lHkh eu q’;ksa dk vkHkw’k.k gSA fo|k og xguk gS ftls izR;sd 

euq’; dks /kkj.k djuk pkfg,A f”k{kk ds fcuk euq’; dk thou O;FkZ gSA fo|kghu O;fDr Å¡ps dqy esa tUe ysus ds 
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ckn Hkh Bhd mlh izdkj lq”kksfHkr ugha gksrk ftl izdkj xa/kjfgr <kad ds QwyA leLr lalkj esa fo}kuksa dh gh 

iz”kalk gksrh gS] fo}kuksa dks gh lHkh LFkkuks ij vknj feyrk gSA fo|k ls /ku&/kkU;] eku&izfr’Bk vkfn lcdqN 

feyrk gS vFkkZr~ fo|k dk loZ= vknj gksrk gSA blfy, izR;sd ekrk&firk vius cPps dks f”kf{kr djuk viuk ije~ 

dÙkZO; le>rs gSa vkSj vius cPps dks mfpr f”k{kk miyC/k djkus dk iz;kl djrs gSaA vkSj tks ekrk&firk ,slk ugh 

djrs gSa os viuh larku ds Hkfo’; ,oa lekt ds fodkl ds ekxZ ds lcls cM+s “k=q gksrs gSaA ^^izkphu le; esa Kku 

rFkk f”k{kk ds {ks= esa Hkkjr ns”k dks ^txr xq:* ekuk tkrk FkkA ml le; Hkkjr ns”k vkfFkZd n`f’V ls Hkh lEiUu 

Fkk vkSj bls ^lksus dh fpfM+;k* dgk tkrk FkkA orZeku le; esa tc ge lalkj ds fodflr ,oa fodkl”khy ns”kksa 

dh rqyuk djrs gSa rks irk pyrk gS fd fodflr ns”kksa ds fodkl ,oa le`f) dk dkj.k ogk¡ dk f”k{kk Lrj gSA 

fodflr ns”kksa esa yxHkx “kr~&izfr”kr lk{kjrk rks gS gh] lkFk gh bu ns”kksa us foKku rFkk izk S|ksfxdh esa Hkh cgqr 

mUufr dh gSA 

f”k{kk vkthou pyus okyh izfØ;k gSA f”k{kk gh euq’; dks nwljs thoksa ls Js’B cukrh gSA ;g euq’; esa 

thou esa ?kVus okyh ?kVukvksa ds izfr vkykspukRed lksp dk fodkl djrh gSA okLro esa f”k{kk euq’; dks thou 

dh leL;kvksa ls l a?k’kZ djrs gq, vius vfLrRo dks cuk;s j[kus ds ;ksX; cukrh gSA ,d vkn”kZ thou thus ds fy, 

leLr ekuo tkfr dks Kku ,oa xq.kksa ds fodkl ds fy, f”k{kk dh vko”;drk gksrh gSA f”k{kk dh vko”;drk vkSj 

egRo dks ns[krs gq, Hkkjr ljdkj us f”k{kk dks ekSfyd vf/kdkj dk :i fn;k tks ns”k esa jgus okyksa ds fy, tUe 

fl) vf/kdkj cu x;kA Hkkjr tSl s iztkrkaf=d ns”k esa lafo/kku }kjk ekuo vf/kdkj dks lqjf{kr j[kk x;k gSA 

izkFkfed f”k{kk gh og lh<+h gS tks ckyd dks ek/;fed vkSj mPp f”k{kk xzg.k djus ds ;ksX; cukrh gSA izkFkfed 

f”k{kk gh thou esa fdlh izdkj dh mPp f”k{kk izkIr djus ds fy, ewy vk/kkj gSA ljdkj }kjk fofHkUu ;kstuk,¡ 

pyk;h tk jgh gSa vkSj dkQh ctV Hkh [kPkZ fd;k tk jgk gS fQj Hkh ifj.kke vis{kkd`r larks’ktud ugha gSA  

fdlh Hkh ns”k ds fodkl dh jhM+ ml ns”k dh f”k{kk O;oLFkk gksrh gS vkSj f”k{kk dk eq[; vk/kkj gS 

cqfu;knh f”k{kkA ;fn ge fdlh bekjr dks etcwr cukuk pkgrs gSa rks lcls igys ge mldh uhao dks etcwr cukrs 

gSaA blfy, f”k{kk O;oLFkk dks lqǹ<+ djus ds fy, loZizFke izkFkfed f”k{kk dks etcwr djus dk iz;kl djuk gksxkA 

thou esa f”k{kk ds egRo dks /;ku j[krs gq, izR;sd O;fDr dk f”kf{kr gksuk vko”;d gS vkSj blds fy, lHkh 

ljdkjsa iz;kljr~ gSaA le;&le; ij fofHkUu uhfr;ksa dks ykxw fd;k tk jgk gS vkSj f”k{kk ds fodkl ds fy, ,d 

ls c<+dj ,d dne mBk;s tk jgs gSaA lHkh cPpksa dks ¼6 ls 14 o’kZ rd½ vko”;d izkFkfed f”k{kk ¼d{kk 1 ls d{kk 

8 rd½ feys blhfy, izkFkfed f”k{kk dk yksdO;kihdj.k djus ds fy, lu~ 2001 esa loZf”k{kk vfHk;ku pyk;k x;kA 

loZf”k{kk vfHk;ku dk mn~ns”; gS fd 6 ls 14 o’kZ rd ds izR;sd cPps dks izkFkfed f”k{kk fu%”kqYd ,oa vko”;d 

:i ls feysa vkSj ns”k rFkk jkT; dk dksbZ Hkh cPpk blls oafpr u jgsA bl vfHk;ku esa ;g Lohdkj fd;k x;k fd 

f”k{kk izR;sd cPps dk tUefl) vf/kdkj gS vFkkZr~ lHkh cPpksa dks pkgs og xjhc gks ;k vehj] “kgj dk gks ;k xk¡o 

dk gks] eSnkuh {ks+= dk gks ;k igkM+h {ks= dk ;k fdlh izdkj ls fodykax gks] ds fy, f”k{kk dh O;oLFkk djukA 

izkFkfed f”k{kk ds lkoZHkkSehdj.k dk rkRi;Z gS fd fcuk fdlh cPps dks NksM+s lHkh cPpksa ds fy, izkFkfed f”k{kk dh 

O;oLFkk miyC/k djkukA 

Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa us izkFkfed f”k{kk ds fodkl ,oa yksdO;kihdj.k ds fy, fofHkUu izdkj dh 

;kstuk,¡ tSls& ftyk izkFkfed f”k{kk ;kstuk ¼DPEP½] loZf”k{kk vfHk;ku] feM Ms ehy ;kstuk] dLrwjck xk¡/kh 

fo|ky;] lk{kj Hkkjr vfHk;ku vkSj jk’Vªh; f”k{kk uhfr ¼1986½ vkfn le; le; ij ykxw dh fdUrq ;s lHkh 

;kstuk,¡ vkt rd visf{kr ifj.kke ugh ns ik;haA bu lHkh ;kstukvksa dh vlQyrk ds eq[; dkj.k ;kstuk cukus 
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vkSj ykxw djus ds e/; yEck le;kUrjky] Hkz’V deZpkjh] nks’k;qDr ljdkjh uhfr;k¡] LokFkhZ ea=h vkSj fofHkUu izdkj 

dh {ks=h; leL;k,¡ gSaA 

izkFkfed f”k{kk ds yksdO;kihdj.k ds fy, laoS/kkfud funsZ”k fn, x;s gSa vkSj izR;sd tUe ysus okys cPps dks 

Ldwy tkus dh mez rd izkFkfed f”k{kk miyC/k djkuk jkT; ljdkj dh ftEesnkjh gSA yksdO;kihdj.k ds fy, dbZ 

n”kdksa ls iz;kl fd;s tk jgs gSa fdUrq izkFkfed f”k{kk dk iw.kZ yksdO;kihdj.k vkt rd ugh a gks ik;kA izkFkfed 

f”k{kk ds yksdO;kihdj.k ds ekxZ esa vkus okyh izeq[k leL;kvksa RkFkk muds lEHkkfor lek/kkuksa dk laf{kIr fooj.k 

fuEufyf[kr gS & 

1- nks’kiw.kZ ljdkjh uhfr% 

 Hkkjr ,d fo”kky tula[;k okyk ns”k gSA fofHkUu {ks=h; Lo:iksa vkSj fofHkUu tkfr rFkk /keZ ds ekuus okyksa 

ds e/; fdlh ;kstuk dks izHkkoh <ax ls ykxw dj ikuk vfr dfBu dk;Z gSA ysfdu vc ljdkjsa lRrk dh ykyp esa 

viuh uhfr;ksa dks tkucw> dj Bksl dk;Zokgh ds lkFk ykxw ugh djrha vkSj ifj.kke Lo:i Hkz’Vkpkj ls xzflr 

ljdkjsa dsoy ernku ds fy, gh uhfr;k¡ cukrh gSa vkSj turk dks fn[kkus ds fy, ;kstuk,¡ pyk;h tkrh gSaA mu 

;kstukvksa ij dksbZ vey ugh fd;k tkrkA laoS/kkfud funsZ”k gSa fd 14 o’kZ rd dh vk;q ds lHkh cPpksa ds fy, 

vfuok;Z vkSj eq¶r f”k{kk miyC/k djkuk izR;sd jkT; dh ftEesnkjh gSA ysfdu nq%[k bl ckr dk gS fd vkt 

n”kdksa ds ckn Hkh ljdkjsa vius fu/kkZfjr y{; dks izkIr ugh dj ldhaA bldh eq[; otg gS ljdkj dh nks’kiw.kZ 

uhfrA 

 izkFkfed f”k{kk ds yksdO;kihdj.k ds fy, ljdkj dks viuh uhfr lksp le>dj Bksl funsZ”k ds lkFk ykxw 

djus pkfg, vkSj foRrh; deh dks /;ku esa j[krs gq, mldk dM+kbZ ls ikyu djuk pkfg,A ljdkj dks ;g ns[kuk 

vko”;d gS fd yksdO;kihdj.k ls lEcfU/kr fdlh Hkh ;kstuk dks cukus vkSj mls ykxw djus dh vof/k esa vf/kd 

le;kUrjky u gksus ik;sA vf/kd le;kUrjky gksus ij ifjfLFkfr;k¡ cny tkrh gSa vkSj ;kstuk,¡ vis{kkd`r dkjxj 

fl) ugha gks ikrhaA lHkh {ks=ksa esa izkFkfed vkSj ek/;fed Ldwyksa dh lHkh lqfo/kkvksa dh fuxjkuh djuh pkfg, vkSj 

dfe;ksa dks nwj djus ds fy, mfpr vkSj Bksl dne mBk dj gh yksdO;kihdj.k dh ;kstukvksa dks y{; rd 

igq¡pk;k tk ldrk gSA 

2- jktuhfrd dfBukbZ;k¡%  

 f”k{kk yksdra= dk vk/kkj gSA yksdra= dks lQy cukus ds fy, ukxfjdksa dk f”kf{kr gksuk vko”;d gSA 

ysfdu vkt rd Hkkjr ljdkj f”k{kk ds fodkl ds fy, iwjk /;ku dsfUnzr djus esa l{ke ugh a gks ldhA bldk 

eq[; dkj.k ;g gS fd Lora=rk izkfIr ds ckn ls gh fofHkUu izdkj dh leL;kvksa tSls& Hkkstu dh leL;k] d”ehj 

dh leL;k] iM+kslh eqYdksa ls leL;k] vf/kd tula[;k rFkk de foRrh; O;oLFkk dh leL;k vkfn dk lkeuk djuk 

iM+ jgk gSA ;s leL;k,¡ vkt Hkh xaHkhj :i ls fo|eku gSa ftldh otg ls ljdkj viuk iwjk /;ku vkSj i;kZIr 

ctV f”k{kk ds fodkl ds fy, nsus esa vlQy gks jgh gSA blds vfrfjDr ljdkj tks Hkh /kujkf”k f”k{kk ds fodkl 

ds fy, [kpZ djrh gS mldk iw.kZ nksgu ugh gks ikrkA blds fy, ykijokg vkSj ykyph vf/kdkjh rFkk Hkz’V ea=h 

ftEesnkj gSaA 

 ljdkj jktuhfrd leL;kvksa dks gy djus ds fy, Lo;a ftEesnkj gSA lkoZtfud f”k{kk dh fuckZ/k izxfr 

ds fy, ljdkj iw.kZ :i ls mRrjnk;h gSA ljdkj dks bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd tks Hkh ctV f”k{kk ds 

fy, ykxw fd;k tk,] mldk f”k{kk ds fodkl ds fy, gh iw.kZ mi;ksx fd;k tk,A fdlh Hkh dkj.k ls izkFkfed 

f”k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds izfr ljdkj dh mnklhurk tk;t ugh a gks ldrhA 
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3- /ku dh deh%  

izkFkfed Ldwyksa ds lkeus /ku dh deh ,d xEHkhj leL;k gSA izkFkfed f”k{kk dk mRrjnkf;Ro lEHkkyusa 

okyh LFkkuh; laLFkkvksa ds ikl bruh lhfer vk; gS fd os vfuok;Z f”k{kk ds O;; ds fy, Hkh iwjh rjg ls leFkZ 

ugh gSaA izkFkfed fo|ky;ksa esa ewyHkwr vko”;drkvksa tSls& dqlhZ] est] VkV iV~Vh ¼Nk=ksa ds cSBus ds fy,½] pkWd] 

MLVj vkfn dk vHkko izk;% ns[kus dks feyrk gSA ftldk izHkko cPpksa ds f”k{kk ij Li’V :i ls ns[kk tk ldrk 

gSA 

tula[;k] {ks=h; leL;k,¡] foRrh; lalk/ku vkSj fodkl dh xfr dks ns[krs gq, /ku dh deh dks iwjk djuk 

vklku dk;Z ugh gS blfy, gekjs ikl tks vk; ds lalk/ku miyC/k gSa mudk iwjh bZekunkjh ls leqfpr nksgu 

djuk gksxkA izkFkfed f”k{kk ds fy, lapkfyr ;kstukvksa dk fujh{k.k djds mlesa O;kIr Hkz’Vkpkj dks nwj djus dk 

iz;kl djuk gksxk vkSj izLrkfor ctV dks iwjh bZekunkjh ls en esa gh [kpZ djus dk iz;kl dM+s funsZ”kksa ds lkFk 

djuk gksxkA 

 

4- ;ksX; v/;kidksa dk vHkko% 

 v/;kid f”k{kk izfØ;k dk eq[; vax gSA v/;kid ds fcuk f”k{k.k dk;Z dh dYiuk Hkh ugh a dh tk ldrh 

gS vkSj mRrj izns”k ds izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;kidksa dh deh Li’V :i ls ns[kh tk ldrh gSA v/;kidksa dh 

fu;qfDr izfØ;k Hkh bruh tfVy gS fd ;ksX; v/;kidksa dk p;u gksus esa c’kksZ yx tkrs gSa fQj Hkh izf”kf{kr ,oa 

;ksX; v/;kid p;u izfØ;k ls ckgj lM+dksa ij vius gd ds fy, vkUnksyu djrs gq, gh fn[kkbZ nsrs gSaA ,d vksj 

uo;qod xzkeh.k {ks=ksa esa lqfo/kkvksa ds vHkko esa ukSdjh djuk ugha pkgrs vkSj nwljh vksj ljdkj v/;kidksa dh 

fu;qfDr djuk ugha pkgrhA ,slh fLFkfr esa izkFkfed fo|ky;ksa esa f”k{kk dh xq.koRrk dks lq/kkjuk dYiuk ek= gh gSA 

 izkFkfed ,oa vfuok;Z f”k{kk ds fodkl ds fy, v/;kidksa dh deh ,d cgqr gh xEHkhj leL;k gSA blds 

fy, jkT; ljdkj dks fu;qfDr izfØ;k ikjn”khZ ,oa fu;fer djuh gksxh vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds v/;kidksa ds fy, dqN 

vfrfjDr lqfo/kkvksa dk izko/kku djuk gksxk ftlls uo;qod xk¡oksa es ukSdjh djus ds fy, vkdf’kZr gksaA ljdkj dks 

v/;kidks dh HkrhZ ,oa fn”kk funsZ”kksa esa O;fDrxr LokFkksZ ls nwj jguk gksxkA vf/kd xzkeh.k {ks=ksa esa f”k{kdksa ds fy, 

vkokl] vkoklh; fo|ky;] vuqlwfpr {ks=ksa es fo”ks’k :i ls vkoklh; vkJe fo|ky; dh lqfo/kk iznku dh tkuh 

pkfg,A 

5- Ldwyksa dh deh% 

izkFkfed f”k{kk dks lqpk: :i ls lapkfyr djus ds fy, izkFkfed Ldwyksa dk gksuk vfr vko”;d gSA 

fu;ekuqlkj izR;sd ,d fdeh0 ij ,d izkFkfed fo|ky; gksuk pkfg,A bldk rkRi;Z ;g gS fd yxHkx lHkh xk¡o 

esa izkFkfed fo|ky; gksus pkfg, ijUrq vkt Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa nwj nwj rd fo|ky; gh ugha gSA ns”k dh yk[kksa 

cfLr;k¡ ,slh gSa tgk¡ vkt Hkh Ldwy u gksus ls cPps izkFkfed ,oa vfuok;Z f”k{kk ls oafpr gSaA 

 Hkkjro’kZ dh fo”kky tula[;k ds fy, rRdky lHkh lqfo/kkvksa ls ;qDr izkFkfed fo|ky;ksa dh O;oLFkk djuk 

vklku dk;Z ugha gSA fdUrq Ldwyksa dh deh vkSj izkFkfed ,oa vfuok;Z f”k{kk dks ns[krs gq, fdjk;s ds edkuksa] futh 

?kjksa] efUnjksa vkSj LFkkuh; ekSle dh fLFkfr dks /;ku j[krs gq, [kqyh gok esa “kkfUr fudsru ds iSVuZ ij cPpksa rd 

f”k{kk ig¡pkus dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA  
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6- vuqi;qDr ikB~;Øe% 

 izkFkfed Ldwyksa ds ikB~;Øe LFkkuh; t:jrksa ds vuqlkj vuqi;qDr gSaA cPpksa ds fy, ikB~;Øe uhjl gSA 

ikB~;Øe dks fnypLi cukus ds fy, fofHkUu izdkj dh lgk;d lkefxz;ksa dh Hkh vko”;drk gSA blfy, iqjkus 

ikB~;Øe cPpksa dks i<+kbZ ds fy, vkdf’kZr ugha dj ik jgs gSaA 

 ikB~;Øe dks jkspd ,oa LFkkuh; vko”;drkvksa ds vuq:i gksuk pkfg, ftlls cPpksa dk :>ku f”k{kk dh 

vksj c<+ ldsA vk/kqfud f”k{k.k lgk;d lkefxz;ksa dk iz;ksx djds ikB~;Øe dks jkspd cuk;k tk ldrk gSA [ksy 

[ksy eas f”k{kk nsus ls cPpksa dks i<+kbZ vklku o jkspd yxrh gS blfy, cPpksa dks ^[ksy&[ksy eas lh[kus* vkSj ^djds 

lh[kus* dk volj miyC/k djkus dk iz;kl djuk pkfg,A 

7- izkd`frd ck/kk,¡% 

vfuok;Z f”k{kk ds lkoZHkkSehdj.k esa izkd`frd ck/kk,¡ cM+h pqukSrh gSA fgeky;h {ks=ksa dh NksVh cfLr;k¡] 

d”ehj] vYeksM+k] x<+oky] jktLFkku dk jsfxLrkuh {ks=] e/; izns”k] mM+hlk] NRrhlx<+ vkfn {ks=ksa dh xEHkhj 

leL;k,¡ izkFkfed f”k{kk ds foLrkj ds ekxZ es lcls cM+h ck/kk gSaA ;gk¡ lapkj ,oa ifjogu dh deh ds dkj.k cPps 

fo|ky;ksa es vuqifLFkr jgus dks ck/; gSa tks fd f”k{kk ds yksdO;kihdj.k ds fy, gkfudkjd gSA 

 {ks=h; leL;kvksa ds vk/kkj ij bu {ks=ksa eas f”k{kk ds foLrkj ds fy, fHkUu n`f’Vdks.k ls lkspuk gksxkA ;gk¡ 

ds Ldwyksa dks ekSle ds vuqlkj f”k¶V okbt djuk gksxkA cPpksa dks vk/kqfud lgk;d lkefxz;ksa dk iz;ksx dj 

f”k{kk ds fy, vkdf’kZr djus ds lkFk lkFk ;gk¡ ds f”k{kdksa dks Hkh f”k{k.k dk;Z esa :fp cuk;s j[kus ds fy, dqN 

vfrfjDr lqfo/kk,¡ miyC/k djkuk gksxkA 

8- lkekftd cqjkbZ;k¡% 

 fofHkUu izdkj dh lkekftd cqjkbZ;k¡ tSls& va/kfo”okl] fuj{kjrk] iqjkuh jhfr&fjokt] cky fookg vkSj 

NqvkNwr vkfn izkFkfed vkSj vfuok;Z f”k{kk ds fodkl dh izxfr esa ck/kk gSA bu /kkj.kkvksa es fo”okl djus okys 

yksx vius cPpksa dks f”kf{kr u djds mUkdk cpiu eas gh fookg djds “kSf{kd ;kstukvksa ij tksjnkj izgkj djrs gSaA 

NksVh lh gh mez es cPpksa dk fookg djds bu eklwe cPpksa dks f”k{kk dh vuqie HksaV ls oafpr dj fn;k tkrk gSA 

lekt dh ;s cqjkbZ;k¡ fuj{kjrk ds dkj.k Qy&Qwy jgh gSaA 

 lekt dh bu cqjkbZ;ksa ds dkj.k f”k{kk dk fodkl mfpr xfr ls ugh a gks ldrk vkSj u gh ^izkFkfed f”k{kk 

dk yksdO;kihdj.k* dh ;kstuk lQy gks ldrh gSA D;kasfd lekt dk ,d cM+k Hkkx vkt Hkh vfuok;Z ,oa eq¶r 

f”k{kk ls oafpr gSA blfy, lekt ds lHkh f”kf{kr iq:’k vkSj efgykvksa dks Lo;a vius vkl&iM+ksl ds cPpksa dk 

/;ku j[kuk gksxk vkSj mu cPpksa ds ekrk&firk dks f”k{kk ds ykHk ls voxr djkdj cPpksa dks f”kf{kr djus ds fy, 

izsfjr djuk gksxk ftuds ekrk&firk vius cPpksa dks Ldwy u Hkstdj mUgsa fdlh vU; dk;Z esa yxkuk vf/kd ilUn 

djrs gSaA 

9- f”k{k.k lgk;d lkexzh dk vHkko% 

 izkFkfed fo|ky;ksa esa f”k{k.k dk;Z vkt Hkh dkQh iqjkus <+ax ls fd;k tkrk gSA iqLrdh; f”k{kk dks cM+k 

egRo fn;k tkrk gS vkSj le>us ds LFkku ij jVus dh izo`fRr dks c<+kok fn;k tkrk gSA fo|ky;ksa esa f”k{k.k 

lgk;d lkefxz;ksa dk iw.kZr;k vHkko gSA blfy, ikB~;Øe vkSj Hkh T;knk uhjl gks x;k gS rFkk cPpksa dks v/;;u 

esa dfBukbZ dk vuqHko gksrk gSA fcuk f”k{k.k lgk;d lkefxz;ksa ds d{kk es a izR;sd fo’k; dks i<+kuk jkspd ugha 

yxrk vkSj u gh fo|kfFkZ;ksa dk /;ku dsfUnzr gks ikrk gSA 
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 fo|kfFkZ;ksa dks jkspd <+ax ls i<+kus ds fy, rFkk muesa v/;;u ds izfr :fp cuk;s j[kus ds fy, vk/kqfud 

lgk;d f”k{k.k lkefxz;ksa vkSj f”k{k.k fof/k;ksa dk vko”;d gSA lgk;d lkefxz;ksa dk iz;ksx djus ls cPpksa dks 

fo’k;oLrq le>us es vklkuh gksrh gS vkSj i<+us esa vkuUn Hkh vkrk gSA vr% izkFkfed fo|ky;ksa esa eq¶r iqLrdsa] 

Hkkstu vkSj onhZ vkfn ds lkFk lkFk v/;kidksa dks f”k{k.k lgk;d lkefxz;k¡ Hkh miyC/k djk;h tk;sA  

10-vfHkHkkodksa dh vf”k{kk ,oa mudh f”k{kk ds izfr :fp% 

 gekjs ns”k es vkt Hkh vf”kf{kr vfHkHkkodksa dh deh ugh a gSA vkSj ;s vfHkHkkod vU/kfo”okl ds o”khHkwr 

gksdj vius iq=ksa dks rks Ldwy Hkst Hkh nsrs gSa fdUrq ;s csfV;ksa dks Ldwy Hkstuk vuqfpr le>rs gSA vf/kdrj 

vfHkHkkod vius cPpksa dks f”k{kk ls oafpr dj vius O;olk; es yxkuk vkSj O;olk; dks fl[kkuk gh mfpr le>rs 

gS aA cM+h ek=k esa vf”kf{kr vkSj vU/kfo”oklh vfHkHkkod gSa tks csfV;ks dks fcYdqy Hkh f”k{kk ugh a nsuk pkgrs gSa mUgsa 

dsoy x̀g dk;kZsa eas gh n{k djuk pkgrs gSaA bl izdkj ns”k dk ,d cM+k Hkkx f”k{kk ls oafpr jg tkrk gS vkSj f”k{kk 

ds fodkl dh ;kstuk,¡ foQy gks tkrh gSaA 

 bl izdkj dh leL;kvksa ls fuiVus ds fy, lekt ds f”kf{kr oxZ dks ,dtqV gksdj ljdkjh ;kstukvksa dks 

lQy cukus ds fy, bu vf”kf{kr ,oa vU/kfo”oklh vfHkHkkodksa dks f”k{kk ds ykHk ls voxr djkdj mudh :fp 

f”k{kk ds izfr c<+kuh gksxhA blds fy, nwjn”kZu] lekpkji=ksa] lEesyuksa] xks’Bh vk;kstuksa] xk¡oksa es ukVdh; dk;ZØeksa 

vkSj jsfM;ks vkfn ek/;eksa dk lgkjk fy;k tk ldrk gSA 

fu’d’kZ% 

 bl izdkj mi;qZDRk v/;;u ls Li’V gS fd Hkkjr ns”k es a izkFkfed ,oa vfuok;Z f”k{kk ds yksdO;kihdj.k dh 

izfØ;k f”kfFky gS vkSj bldh f”kfFkyrk ds fy, ftEesnkj dkjd fdl izdkj ls dk;Zjr~ gSaA ns”k ds fodkl ds fy, 

vko”;d gS fd ns”k ds lHkh ukxfjd f”kf{kr gksa vkSj f”k{kk ds {ks= esa vk/kqfud “kSf{kd fof/k;ksa ,oa lgk;d 

lkefxz;ksa dk Hkjiwj iz;ksx gksA ljdkjh uhfr;ksa] {ks=h; leL;kvksa vkSj /ku vkfn dh dfe;ksa dk /;ku j[krs gq, 

ljdkj] deZpkfj;ksa vkSj vfHkHkkodksa dks ,dtqV gksdj ^izkFkfed f”k{kk dk yksdO;kihdj.k* dh izfØ;k dks lQy 

cukus ds fy, bZekunkjh ,oa fu’Bk ls iz;kl djuk gksxk vU;Fkk izkFkfed f”k{kk ds fy, cuk;h tkus okyh uhfr;k¡ 

vius lkFkZd ifj.kke ls oafpr jg tk;sxhA 
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